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For more information about 
speech and language disorders, 
please scan the QR code to visit 
the Riley Children’s website. 

Mixed receptive-
expressive 
language disorder 

A mixed receptive-expressive language disorder means a child 
finds it difficult to speak and understand what others are saying. 

The child may display the following signs: 

Domain Characteristics

Expressive Language   Using limited vocabulary

  Diffi culty forming grammatically 
correct sentences and questions

  Diffi culty telling a complete story

  Diffi culty recalling words

  Diffi culty conveying ideas clearly

Receptive Language 

(comprehension)

  Diffi culty following directions

  Diffi culty understanding what 
others have said to them

  Diffi culty answering questions 
(who/what/where, yes/no)

  Diffi culty identifying objects

Treatment 

A speech-language pathologist (SLP) helps 
with this disorder. Each child’s treatment plan 
is different. The SLP might use fun activities, 
games, worksheets, or books to improve specific 
language skills. 

Common Questions 

Q:  Is mixed receptive-expressive language 
disorder treatable? 

A:  Yes, getting help early leads to the best 
results. The time it takes for treatment will 
be different for each child. Some children 
may overcome their language difficulties, 
while others may continue to have 
difficulties throughout their life. 

Q:  What is augmentative and alternative 
communication (AAC)? 

A:  AAC is a way to communicate without 
speaking, such as using gestures (sign 
language) or an app on a tablet. An SLP may 
suggest AAC to help improve language skills. 
It is important to know that AAC does not 
stop a child from speaking, and it has been 
shown to help them learn language better. 
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Para obtener más información 
sobre los trastornos del habla y del 
lenguaje, escanee el código QR para 
visitar el sitio web de Riley Children’s. 

Trastorno mixto del 
lenguaje receptivo 
y expresivo 

Un trastorno mixto del lenguaje receptivo y expresivo significa que un niño 

tiene dificultad para hablar y comprender lo que otras personas dicen. 

El niño puede mostrar los siguientes signos: 

Dominio Características

Lenguaje expresivo   Uso de vocabulario limitado

  Difi cultad para formar oraciones y 
preguntas gramaticalmente correctas

  Difi cultad para narrar una historia completa

  Difi cultad para recordar palabras

  Difi cultad para transmitir ideas de forma 
clara

Lenguaje receptivo 

(comprensión)

  Difi cultad para seguir instrucciones

  Difi cultad para comprender lo que otras 
personas le han dicho

  Difi cultad para responder preguntas (de tipo 
quién/qué/dónde, sí/no)

  Difi cultad para identifi car objetos

Tratamiento 

Un patólogo del habla y el lenguaje (Speech-Language 

Pathologist, SLP) ayuda a tratar este trastorno. El plan 

de tratamiento es diferente para cada niño. El SLP 

puede usar actividades divertidas, juegos, hojas de 

trabajo o libros para mejorar habilidades lingüísticas 

específicas. 

Preguntas frecuentes 

P:  ¿Se puede tratar el trastorno mixto del lenguaje 
receptivo y expresivo? 

R:  Sí, recibir ayuda a tiempo produce los mejores 

resultados. La duración del tratamiento será 

diferente para cada niño. Algunos niños pueden 

superar sus dificultades del lenguaje, pero otros 

pueden continuar teniendo dificultades a lo 

largo de su vida. 

P:  ¿Qué es la comunicación aumentativa y 
alternativa (Augmentative and Alternative 
Communication, AAC)? 

R:  La AAC es una forma de comunicarse sin hablar, 

como mediante gestos (lengua de señas) o una 

aplicación en una tableta. Un SLP puede sugerir 

utilizar la AAC para ayudar a mejorar habilidades 

lingüísticas. Es importante saber que la AAC no 

impide que un niño hable, y se ha demostrado que 

lo ayuda a aprender mejor el lenguaje. 


